Decalogo sobre la utilizacion de Apps en diabetes

Clara en listado
de funciones,
objetivos y personas
a las que va dirigida
¢Qué hace esta
App?

Responsa-
bles facilmente
identificables
¢Quién hace
esta App?

Si es posible
utilizar Apps co
distintivo de

calidad

Diferencia
clara entre
informacion
en salud
publicidad

Consulta con
tu equipo de
profesionales,
las Apps no

son inocuas

PERSONAS
CON DIABETES

Antes de UTILIZAR una
app que te ayude al
manejo de tu diabetes
no olvides confirmar
los siguientes
aspectos.

Actualizaciéon
de contenidos

Cumplimiento
de ley de
proteccién de
datos.
Delimitaciéon
clara con redes
sociales informacién
fiables

Espacio
que ocupa,
consumo y
recursos
necesarios

Claridad
en los términos
y condiciones
de uso

-
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SOCIEDAD ESPANCLA DE DIABETES

Las Apps pueden
mejorar la gestion
de la diabetes y la
interaccion profesio-
nal-paciente

Orientar a
los pacientes
en su budsqueda:
seguras

a aptaglas a

necesidades

aportacione
de los
pacientes
respecto al uso
de las Apps

Si es posible
prescribir Apps
con distintivo

de calidad

Interésate
como es
utilizada por la
persona con
diabetes.

PROFESIONALES

Antes de RECOMENDAR a
las personas con diabetes a
las que atiendes una app
sobre diabetes,
alimentacién o ejercicio
no olvides confirmar

Disponer Requisitos

de un listado aes ec
o Aere los siguientes o
recomendables aspectos.

y seguras

Diferencia
clara entre
informacion

en salud
publicigad

La App debe
ser clara en
cuanto a finalidad,
objetivos y personas
a las que va dirigida.
¢Qué hace esta

App?

Responsable
facilmente
identificables.
¢Quién hace
esta App?
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